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Liebe Schiilerinnen und Schiiler, liebe Eltern,

auch in diesem Schuljahr wollen wir das Leben und Lernen am CJD Rostock
wieder mit vielen zusatzlichen Angeboten bereichern. Dieses AG-Heft liefert
einen schnellen Uberblick (ber alle bei uns angebotenen Kurse und
Arbeitsgemeinschaften.

Wie meldet ihr euch an?

Die meisten AGs bieten eine "Schnupperstunde” in der 36. Kalenderwoche an,
damit ihr verschiedene Kurse erst ausprobieren kdénnt, bevor ihr euch
endglltig anmeldet. Bei einigen gibt es auch zunachst nur einen Treffpunkt, z.
B. in der Frihstlickspause oder nach der 8. Stunde, um einen gemeinsamen
Termin zu vereinbaren. Dort kénnt ihr euch dann beim jeweiligen AG-Leiter
anmelden. Nur im Sportbereich nehmen eure Lehrer bereits die Einteilungen
vor.

Dabei ist zu beachten: Die Arbeitsgemeinschaften sollen nicht nur flr ein oder
zwei Monate stattfinden, sondern bis zum Ende des Schuljahres Bestand
haben. Denkt also bei eurer Einwahl auch an eure zur Verfliigung stehende
Zeit, denn mit der Teilnahme an einem Kurs sollt ihr auch regelmaRig und
zuverlassig zu allen Veranstaltungen erscheinen!

Teilnahmebescheinigung auf dem Zeugnis

Auf der letzten Seite dieses Heftes findet ihr zwei Formulare als Teilnahmebe-
scheinigungen. Diese Bescheinigungen sind kurz vor dem Halbjahres- bzw.
dem Jahreszeugnis mit den notwendigen Unterschriften der AG-Leiter bei der
Klassenlehrerin bzw. dem Klassenlehrer abzugeben, damit eine Bemerkung
Uber den Besuch der Arbeitsgemeinschaft im Zeugnis erscheinen kann.

Ich wiinsche allen Arbeitsgemeinschaften viel Spaf} und Erfolg!

Ulrike Heiduck

Koordinatorin fiir den additiven Bereich

Ankindigung:

CJD-Skifreizeit
e in der Europa Sportregion Zell am See (Osterreich)
4 vom 03.02. — 11.02.2012

Fahrtenleiterin:  Frau Heiduck

T, Anmeldeschluss: 13.10.2011

\‘i\: Weitere Informationen sowie Melde-

unterlagen demnachst bei Frau Heiduck




Sport und Spiel

FuBball Klasse 5-8
Freitag 14:45 — 16:15
Ubungsleiter: Herr Priisse/Herr Felsing

FuBball Klasse 11-13
Mittwoch 17:15 — 18:45
Ubungsleiter: Herr Skopnik

Handball Klasse 5/6 Madchen/Jungen
Montag 15:45 — 17:15
Ubungsleiter: n.n.

Basketball Klasse 5-13 Madchen/Jungen
Dienstag 15:30 — 17:15
Ubungsleiter: Herr Gerwien

Volleyball Klasse 5-13 Jungen
Mittwoch 15:30 — 17:15
Ubungsleiter: Herr Welzel

Volleyball Klasse 5-13 Madchen
Donnerstag 15:30 — 17:15
Ubungsleiterin: Frau Moller

Leichtathletik Klasse 5-13 Madchen/Jungen
Montag 16:00 — 17:15
Ubungsleiter: Herr Skopnik

Fitness Klasse 5-13

Madchen/Jungen
Dienstag 15:45 - 17:15
Ubungsleiter: Herr Miller

Geratturnen Klasse 5-13

Madchen/Jungen
Dienstag 15:45 — 16:45
Ubungsleiter: Herr Rychly

Badminton Klasse 5-13 Madchen/Jungen

Montag 17:15 — 18:45
Ubungsleiter: Frau Gesien/Herr Felsing -




Rugby ab Klasse 6

Du bist ... jung oder alt?
dick oder dinn?
schnell oder langsam?
Madchen oder Junge?
Dann bist Du beim Rugby genau richtig!

Wo?

Sportpark Gehlsdorf, Training immer donnerstags:
Steuerbordstralle 7 Klasse 6-8 16:15 Uhr — 17:45 Uhr
18147 Rostock-Gehlsdorf Klasse 9-13 18:15 Uhr — 19:45 Uhr

Erstes Treffen: b #
Dienstag, 06. Sept. 2011 im Raum 1005 - ) RUGBY
Klasse 6 bis 8 15:00 Uhr ROSTOCK
Klasse 9 bis 13 15:30 Uhr DIERKOWER ELCHE

Schach  Klasse 5-13

Na, hast auch du es satt im Schach immer gegen Altere zu verlieren, oder
kannst du vielleicht noch gar kein Schach spielen?

Dann komm doch zur Schach-AG!

Dort lernst du die wichtigsten Strategien und Eroffnungen,
um gegen gute Gegner gewinnen zu kénnen. Naturlich wer-
den anschlieBend alle Erkenntnisse in Trainingsspielen
angewendet.

Termin: Freitag 14:35 — 16:35 Uhr im Internat
Leiter: Herr Maximilian J. Severin

Aktions- und Gemeinschaftsspiele-AG

Diese AG soll kein festes Programm oder Ahnliches vorgeben, sondern viel
eher von ihren Teilnehmern mit Leben erfullt werden. Wer Ideen hat, die er
mal in einer grofReren Gruppe ausprobieren oder vorstellen will, ist ebenso
willkommen wie jeder, der einfach etwas mit Anderen unternehmen will. Ziel
dieser AG ist es, Schilerlnnen miteinander in Kontakt zu bringen und eine
klassenlUbergreifende Gemeinschaft zu schaffen - durch Brett- Karten- oder
sogar Gelandespiele und vieles mehr. -

Termin: nach Vereinbarung
Leiter: Ole Wernitz (12g)
und Jonas Warzok (12b)
Erstes Treffen: DO, 08.09.11
in der 1. Hofpause im Raum 2012
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Mathematik und Naturwissenschaften

0

Mathematik AG Klasse 8 bis 9 MV,

*

Diese AG ist flr die Mathebegeisterten unter Euch. In dieser AG werden Uber
den Mathe-Unterricht hinaus Techniken vermittelt, die bei Mathe-Wettbewer-
ben, wie z. B. bei Mathe-Olympiaden hilfreich sind.

Termin: nach Vereinbarung
Leiter: Malte Probst (12b)
Erstes Treffen: Freitag, 09.09.11
in der 1. Hofpause bei der Schaukel

C15¢o RS/ i
Y

Cisco-Academy (fur Klasse 9 — 13)

§isco Nétiiwrking’ﬁcad&my

Liebe Schiilerinnen und Schiiler,

auf Grund des grofien Interesses an Computertechnik (Aufbau, Wartung,
Vernetzung und Konfiguration von Rechnern) bieten wir auch in diesem Schul-
jahr am CJD Rostock ein Lernangebot der Firma Cisco Systems an.

Kenntnisse und Fahigkeiten zum obigen Thema werden im selbststandigen
Studium (e-learning) und in praktischen Ubungen erworben.

Bei erfolgreichem Abschluss erteilt die Firma Cisco Systems ein Certificate of
Course Completion. Dieses Industriezertifikat ist interessant fiur alle, die im
beruflichen Werdegang auch technische Fahigkeiten im Umgang mit Compu-
tern nachweisen missen.

Der Kurs richtet sich an Schilerinnen und Schuler der Klassenstufen 9 — 13,
da die Inhalte und die Tests hauptsachlich in Englisch angeboten werden.

Fir den einjahrigen Kurs sind ca. zwei Stunden pro Woche einzuplanen. In
den folgenden Schuljahren kénnen Aufbaukurse fiir weitere cisco-zertifizierte
Abschlisse belegt werden.

Unsere Schule ist als lokale Cisco-Akademie Teil einer weltweiten Akademie-
bewegung. Weitere Informationen unter:

http://www.cisco.com/web/learning/netacad/index.html

Interessenten melden sich bitte bei Herrn Matthies.



LEGO (und) MINDSTORMS

e Bauen mit Lego
e Programmieren mit Lego-Mindstorms
e Teilnehmen (und gewinnen?!) bei Wettbewerben

Termin: nach Vereinbarung
Leiter: Herr Hollmann
Erstes treffen am Mittwoch 07.09.11 um 15:45 Uhr

Sprachen

Franzosisch DELF ab Kiasse 8 fiir Fortgeschrittene

Was ist DELF?

DELF ist das einzige international anerkannte Diplom fur Franzdsisch als
Fremdsprache (mit DALF), das in 50 verschiedenen Landern abgelegt werden
kann. Dieses Diplom besteht aus mehreren Einheiten, die weltweit unbegrenzt
gultig sind.

Kann ich das schaffen?

Wir werden mehrere Monate lang verschiedene miindliche sowie schriftliche
Ubungen machen, die gut auf die Priifung vorbereiten werden. Diese kann
zweimal jahrlich im Institut Francais abgelegt werden (Januar oder Juni).

Wer kann daran teilnehmen?

Jeder, der mindestens zwei Jahre Franzdsischunterricht hinter sich gebracht
hat und die Frucht seiner Anstrengungen vom franzdsischen Ministerium fir
Bildung bestatigt haben mdchte. Jeder, der motiviert ist! @

Vorbereitung zum DELF-Diplom in der franzésischen
Sprache (alle Niveaus sind mdglich)

Termin: Dienstag 15:45 — 17:00 Uhr im Raum 1006
Leiterin: Frau Facklam

Franzosisch Intensivkurs Klasse 9-13
Fortgeschrittene

Wir arbeiten seit 172 Jahren mit dem Buch ,Cours intensif 1“ vom Klett-Verlag
und sind fast damit durch. Ein Kurs also fiir alle, die ernsthaft ihre
franzosischen Kenntnisse auffrischen oder weiterentwickeln wollen.

Termin: Mittwoch 15:45 — 17:00 Uhr im Raum 1006
Leiterin: Frau Facklam



Russki klub Klasse 8-13 Fortgeschrittene

Konversationstreff und Férderung auf Russisch.
Auch flr Leute, die Lust haben, Russisch fiir sich erst zu entdecken.

Termin: Mittwoch 15:30 — 16:30 Uhr
Leiterin: Frau Ganin
Erstes Treffen am MI, 07.09.11 um 15:30 Uhr im Raum 2204

Latein macht SpaR! Klasse 7-13 Anfanger/Fortgeschrittene

Ein Kurs fir interessierte Schiilerinnen und Schiler, um in angenehmer und
eben nicht Pflichtunterrichtsatmosphare wichtige Aspekte Lateinischer Syntax
und Formen zu wiederholen und zu vertiefen. Der jeweilige Leistungsstand
jedes AG-Teilnehmers wird individuell bertcksichtigt.

Termin: Dienstag 0. und 1. Stunde im Raum 1001
Leiterin: Frau Werz

Portugiesisch Klasse 9-13 Anfanger

Mochtest du eine Weltsprache aus der romanischen Familie lernen? Mdchtest
du mehr Uber Menschen und Kultur z.B. in Portugal, Brasilien, Angola oder
Mogambique erfahren? Mochtest du bei der Fullball-WM 2014 sprachlich in
der 1. Reihe sitzen? Dann ist dieser Kurs richtig fur dich!

Termin: Mittwoch 15:40 — 16:25 Uhr
Leiterin: Frau Liskow
Erstes Treffen am MI, 07.09.11 um 15:40 Uhr im Raum 1005

Kunst — Musik — Theater

Keramik-AG

Termin: nach Vereinbarung
Leiterin:  Frau Sell
Erstes Treffen am MO, 8. Std. (14:45 Uhr) im Raum 1213

Ensemble-Musizieren Klasse 5-13

; E Wir erarbeiten klassische Musikwerke in Arrangements speziell
# flr die Instrumente, die wir spielen kénnen.

' Termin: Donnerstag 15:45 - 17:15
Leiter: Herr von Busch
~f Erstes Treffen:  Donnerstag, 08.09.11 im Musiksaal 1201
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Instrumental-Ensemble Klasse 5-13

Im Instrumental-Ensemble spielen wir gemeinsam Stlicke und Songs aus
Klassik und Pop. Jeder, der mindestens zwei Jahre Erfahrung an einem belie-
bigen Instrument hat, ist eingeladen, im Ensemble mitzuspielen. Nicht das
Kénnen am Instrument, sondern die Freude an der Musik ist entscheidend.

Termin:  Mittwoch 15:45 - 17:15

Leiterin:  Frederik Lupcke (12a)

Raum: Musiksaal 1123

Erstes Treffen am MI, 07.09.11 um 15:45 Uhr

ChristophorusChor Klasse 7-13

Der ChristophorusChor singt vorwiegend vierstimmige geistliche a-capella-
Chormusik. Wir gestalten die Schulgottesdienste musikalisch, sind aber auch
auf so manch anderer Schulveranstaltung zu héren. Bei den wdchentlichen
Proben wird ein grofRer Wert auf die Ausbildung und Pflege der einzelnen
Stimmen gelegt.

Termin:  Donnerstag 15:45 - 17:15 Y‘ I .."l ﬁ
Leiterin:  Frau Langer
Raum: Musiksaal 1123

Gospelchor ab Klasse 7

Oh Happy Day, liebe Gospelfreunde!

Ihr singt gerne Kirchenlieder UND wollt das Haus rocken? Praise the Lord,
dann seid ihr bei uns genau richtig! Jeden Montag von 15:30 bis 17:00 Uhr
swingen und trallern wir Gospels im Musiksaal. Wir suchen keine vollendeten
Solisten, sondern Leute mit Spall am Singen, wichtiger aber noch: an der
Gemeinschaft, halleluja! Schau also einfach mal vorbei oder melde dich bei
unserem Chorleiter Herrn Blumeier.

Gern gesehen sind ebenfalls die Jlingeren von euch (ab 7./8. Klasse)!!

Termin:  Montag nach der 8. Stunde
15:30 — 17:00 Uhr im Raum 1123
Leiter: Herr Blumeier

Schulbands — Probezeiten

Ansprechpartner fur bereits existierende oder gegriindete Schulbands ist zur
Zeit Frau Rethfeldt, voraussichtlich nach den Herbstferien wieder Herr Dr.
Hellmann. Probezeiten im Schulbandraum sind nach individueller Absprache
moglich.



SCHUL
Ein gemeinsames Angebot des CJD mit der MUS

SCHULE

&
AG Schulband Klasse 5-13

Mit seinem Instrument kann man im Unterricht und zu Hause erfolgreich tben.
Eine andere Sache ist es jedoch, in einer Band zu spielen. Doch genau darauf
kommt es an in der Rock-, Pop- und Jazzmusik. Der beste E-Gitarrist ist nicht
automatisch auch ein guter Bandmusiker. Profis wissen: "Es gibt Gitarristen
oder Drummer, von denen jeder sagt, Mensch, der spielt ein Wahnsinns-Solo,
aber wenn der in der Band spielt, groovt er einfach nicht."

i

In unserer Band-AG koénnt ihr alle Aspekte, die fir das
Spielen in einer Band wichtig sind, kennen lernen und
trainieren. Mit allen, die ganz einfach Lust haben,
gemeinsam mit anderen Musik zu machen, machen wir
eine Band auf.

Termin: Dienstag 17:00 — 17:45 Uhr
Leiter: Herr Jan Heidtmann

Lektiirekreis Klasse 10-13

Im LektlUrekreis sollen Bicher gelesen und besprochen werden, die im
Literaturunterricht aus verschiedenen Griinden selten Beachtung finden. Es
sind einerseits deutschsprachige Klassiker der Schonen Literatur, die
(vielleicht zu Unrecht) eher im Schatten der groflen Autoren stehen.
Andererselts lie3e sich auch denken, kleinere Schriften namhafter Dichter und

. Romanciers, aus reiner Freude am
Lesen! zu entdecken.

Wir wirden innerhalb der Gruppe
entscheiden, welchen Werken wir uns
widmen wollen. Am Ende der

literaturwissenschaftlich-feuille-
tonistischen Gesprache, in
ungezwungener Atmosphare, konnten,
wenn der Wunsch bestehen sollte,
grolRere und kleinere Rezensionen

Quelle: http://baracke-f furpach de/oIdS|te/Images/
Buecher+mit+Katze_2.jpg. Zugriff am 18.08.2011. entstehen.

Termin: nach Vereinbarung
Leiterin: Herr Brandt
Erstes Treffen: DI, 06.09.11 um 15:45 Uhr im Raum 1106
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Schiilerzeitung ,,Toaster*

Die Schiilerzeitung ist der Ort, an dem sich alle journalismusbegeisterten
Schiilerinnen austoben kénnen. Aber auch fir die etwas Schreibfaulen findet
sich natirlich immer etwas zu tun. So kannst du z. B. durch dein
Organisationstalent, Fahigkeiten in der Textverarbeitung (Layout) oder
Bildbearbeitung sowie deine Kenntnisse der Deutschen Sprache (Lektoriat)
einen Beitrag leisten. Selbst wenn du dich in diesem Text nicht so richtig
wiederfindest, kannst du ruhig vorbeikommen, solange du ein Flnkchen
Kreativitat oder die Fahigkeit Kritik zu formulieren besitzt.

Termin: Dienstag 15:45 — 16:30 Uhr oder nach Vereinbarung
Leiter:  Carl Bauer (12c)
Erstes Treffen: DI, 06.09.11 um 15:45 Uhr im Raum 2012

Technik-AG ab Klasse 7

Wie riickt man Veranstaltungen ins rechte Licht und sorgt dabei auch noch fur
guten Ton? Die Licht- und Tontechnik des Forums soll beherrschbar sein. Das
notige Wissen dazu wollen wir uns aneignen.

Termin: Montag 15:45 bis 17:15 Uhr im Forum_.»
Leiter: Paul Herzog, Klasse 12¢

Bei Veranstaltungen der Schule brauchen w'if.euren
Einsatz. Auf ein kleines Dankeschon durft ihr euch
freuen.

DIE &
Schulsanitiatsdienst JOHANNITER

Beim Schulsanitatsdienst dreht sich alles um die Erste Hilfe und das richtige
Reagieren in allen Notsituationen. Wir behandeln und betreuen Hilfsbedurftige
sowohl im Schulalltag, als auch auf Veranstaltungen der Schule, bis der
Rettungsdienst eintrifft.

Wir treffen uns alle zwei Wochen um uns in allem rund um die Erste Hilfe
weiterzubilden und das Erlernte in Ubungen zu festigen. AuBerdem wollen wir
zusammen interessante Dinge unternehmen und erleben, wie z.B. die Leit-
stelle besuchen oder uns einen Rettungswagen genauer erklaren lassen.

Um mitmachen zu kénnen, und selbst Verantwortung fur dich und andere zu
Ubernehmen, solltest du mindestens einen Erste-Hilfe Kurs absolviert haben
und die 7. Klasse besuchen.
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Noch keinen Erste-Hilfe Kurs gemacht?

Kein Problem, wir schicken dich zu einem Erste-Hilfe Lehrgang, wo du von
einem erfahrenen Ausbilder unterrichtet wirst. Solltest du bereit sein, Mitglied
im Schulsanitatsdienst zu werden, werden die Kosten fiir diese Ausbildung
von der Schule getragen. Alle weiteren Informationen hierzu findest du im
unteren Teil dieser Seite (siehe Erste-Hilfe-Kurs).

Fir alle die mindestens 16 sind oder es noch in diesem Schuljahr werden
besteht zudem die Moglichkeit sich bei der Johanniter-Unfall-Hilfe zum
Sanitatshelfer weiterzubilden. Dieser Kurs setzt sich noch intensiver mit den
Themen Rettungsmalnahmen und Notfallmedizin auseinander und vermittelt
weitergehende Fahigkeiten. Nach Absolvierung dieser Ausbildung, die an
mehreren Wochenenden durchgefiihrt wird und mit einer Priifung abschliefl3t,
kannst du dich ehrenamtlich bei den Johannitern auf sog. Sanitatsdiensten,
also der medizinischen Absicherung von Grof3veranstaltungen (z.B. Hanse
Sail, Leuchtturm in Flammen, Stadthallenkonzerte), engagieren. Hier kann
man als Interessierter erste Luft in der Medizin schnuppern und wertvolle
Erfahrungen sammeln. Selbstverstandlich kommen auf dich hierbei keinerlei
Kosten fir die Ausbildung zu, da diese von den Johannitern selbst getragen
werden.

Koordination: Jonathan Olbertz (12c) .
Termin fur erstes Treffen am MI, 07.09.11 .
in der Fruhstickspause ! -
um 9:30 Uhr im Raum 1106

Erste-Hilfe-Kurs
u.a. fiir den Fiihrerschein

(heil’t eigentlich: Medizinische Erstversorgung mit Selbsthilfeinhalten)

- Teilnehmerzahl: max. 15 Schiler pro Kurs
- Kursdauer: 12 Unterrichteinheiten a 45 Minuten
- Kosten: max. 15 € pro Teilnehmer

- Termine kénnen individuell abgesprochen werden
- der Kurs kann im CJD oder auf Wunsch auch im Schulungsraum der
Johanniter-Unfall-Hilfe stattfinden

Ansprechpartner: Frau Heiduck und Jonathan Olbertz (12g)
CJD Christophorusschule
Grol3 Schwalier Weg 11
18057 Rostock
Tel.: (0381) 8071-133
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Teilnahmebescheinigung 1. Halbjahr (Schulj. 11/12)
Hiermit wird der Schilerin/dem Schuler

Name, Vorname

bescheinigt, dass sie/er im 1. Schulhalbjahr an folgenden
Arbeitsgemeinschaften teilgenommen hat:

A G . e a e e e e e e e e e e aaaanana
Datum: .........coeeneens Unterschrift: ...
AG 2. e ———————
Datum: .........cceeieies Unterschrift: ...
A G 3. e ——————
Datum: .........cceeinies Unterschrift: ...

Teilnahmebescheinigung 2. Halbjahr (Schulj. 11/12)
Hiermit wird der Schulerin/dem Schler

Name, Vorname

bescheinigt, dass sie/er im 2. Schulhalbjahr an folgenden
Arbeitsgemeinschaften teilgenommen hat:

A G T e ————————
Datum: .................. Unterschrift: ...
AG 2 e ——————-
Datum: .................. Unterschrift: ...
A G 3. e e e e e e e e e e e ea e e
Datum: ............oeeis Unterschrift: ... ..o
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